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La velocità di implementazione della tecnologia
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L’Italia e la tecnologia, dove siamo? 
DESIE Digital Economy and Societal Index



In quale paradigma possiamo collocare lo 
sviluppo dell’assistenza da remoto rivolta 
alle persone anziane?



All’interno di un modello di coproduzione della salute: dal 
reactive care al pro-active care
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Coproduzione Cure professionali



Quali trend stiamo osservando in tale direzione?







Alcune tecnologie rivolte a soggetti con MCI





Analisi del linguaggio e della reazione a stimoli 
proiettivi su App mobile

Caratteristiche vocali di interesse:
-Caratteristiche vocali selezionate che differiscono nella malattia di 
Alzheimer:
-Contenuto informativo: Riduzione del numero di elementi descritti 
correttamente in compiti di descrizione di immagini.
- Coerenza: Ridotta correlazione semantica delle descrizioni con le 
immagini stimolo
-Ripetizione: Più enunciati simili o ripetitivi
-Uso delle preposizioni: Riduzione dell'uso delle preposizioni, che 
sono parole relazionali come "su", "sopra" o "sotto".
-Uso di pronomi: maggiore uso di pronomi come "questo", "quello" o 
"è".







Il focus è sulla previsione dell’evoluzione della persona e sulla 
personalizzazione degli interventi assistiti dalla AI e dal ML







https://www.interreg-central.eu/projects/procareful/



The ValueCareProject Consortium

17 partners from 8 
EU countries 
coordinated by 
Erasmus Medical 
Center (NL)



The 7 pilot sites
• Rotterdam
• Cork/Kerry
• Coimbra
• Valencia
• Rijeka
• Athens
• Treviso



Development of a Specific App that uses a «Virtual coach» to propose 
specific activities to patients, based on the co-created Integrated care 
plan



The technological solutions in ValueCare

Web 
dashboard

ValueCare app
e virtual coachSmartwatch

These three tools 
complement each other 
and make it possible to 

provide the patient with 
personalized and 

constantly updated 
support



Quali fattori 
determinano il 
successo della 
trasformazione 
digitale?



Rilevazione 
movimenti

Sensori 
ambientali, 
wearable 

Serious games 

Online 
testing 

Interazioni 
e video-visit

Tecnologia e demenza: 
Home monitoring 



Tecnologia e demenza: 
Intelligenza Artificiale - 1

• IA permette di analizzare l’Indice
Cognitivo Generale e
monitorarne l'evoluzione in
tempo reale.

• IA permette di adattare gli
esercizi cognitivi sulla base delle
capacità dell’utente.



Tecnologia e demenza: 
Intelligenza Artificiale - 2

• IA permette di adottare un
approccio proattivo alla
demenza

• Possibilità di fare previsioni



Tecnologia e demenza: 
Intelligenza Artificiale - 3

• Analisi del Linguaggio e del Parlato per una diagnosi precoce di demenza
• Esempio: StartupWinterlight Labs (Canada)



Tecnologia e demenza: 
Sostegno ai Caregivers - 1



Tecnologia e demenza: 
Sostegno ai Caregivers - 2

La piattaforma We+Care



Tecnologia e demenza: 
Il Progetto ValueCare - 1



Tecnologia e demenza: 
Il Progetto ValueCare - 2

Il Virtual Coach 



Studio comparativo internazionale 
(17 paesi) del 2021 relativo alle 
strategie di implementazione delle 
strategie digitali nella salute



Elementi a favore della transizione digitale:
- Minore dimensione del paese
- Presenza di una strategia nazionale
- Presenza di standards di interoperabilità dei sistemi informatici
- Presenza di finanziamenti massivi dedicati
- Centralizzazione delle forme di governo della salute
- Assenza di corporativismo tra le professioni
- Pochi attori e istituzioni con potere di veto all’innovazione



Quali i fattori 
limitanti?



• Infrastruttura per la connettività
• Digital skills gap tra i cittadini e gli 

erogatori dei servizi
• GDPR e sua applicazione rigida
• Mancanza di integrazione tra i servizi
• Mancanza della creazione di data lake

centralizzati
• Mancanza di modelli organizzativi che 

ridisegnino l’assistenza



Grazie
Oscar Zanutto

faber@israa.it
www.israa.it
www.fabbricaeuropa.eu

mailto:faber@israa.it
http://www.israa.it/
http://www.fabbricaeuropa.eu/

